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Gara Competitiva Km 21,097 

Camminata ludico-motoria Km 8 - Km 4 
13a Prova del 29° Gran Premio “PROMESSE DI ROMAGNA” 2022

LA PODISTICA  
SAN PANCRAZIO RUSSI (RA) 

www.podisticasanpancrazio.com 

organizza 

DOMENICA 9 OTTOBRE 2022 

TROFEO 
dell’UVA 

 
31° Memorial “Rita Gulmanelli” alla prima donna Assoluta 
25° Memorial “Sante Rambelli” al primo Veterano A 

13° Memorial “Giorgio Minghetti” al primo Assoluto 
 
Verrà premiata la società podistica 
proveniente da fuori regione  
più lontana con un  
minimo di 10 iscritti

46
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29° GRAN PREMIO 
13a PROVA PROMESSE DI ROMAGNA

PROVA UNICA ALLIEVI DI ROMAGNA 2022 
CATEGORIA ALLIEVI MASCHI E FEMMINE 2005/2006: 
- i primi 3 maschi, le prime 3 femmine - percorso m. 2.250 
I concorrenti dovranno effettuare il percorso da soli, senza l’assistenza di adulti al seguito 
a piedi o con mezzi meccanici. In caso di contestazione sarà richiesto un documento 
d’identità. 
N.B. Verranno premiati tutti i partecipanti. 
A fine premiazione verrà sorteggiata una bicicletta fra tutti gli iscritti.  

Per partecipare alle gare in calendario è obbligatorio presentare certificazione medica 
richiesta dalle normative vigenti (libretto verde per atleti dai 6 agli 11 anni, certificato medico 
agonistico per atleti dai 12 anni in su), con specifica Atletica Leggera. 
Le gare si svolgeranno su circuito, riservato ai concorrenti ed eventuali accompagnatori. 
Si avranno 5 o più partenze separate. 
Le iscrizioni andranno fatte: 
• in via preferenziale sul sito www.atleticando.net da un responsabile di Società o da 
genitore/accompagnatore entro le h 23:59 del giorno precedente la gara; 
• oppure tramite mail iscrizioni.uisp20@gmail.com 
• oppure sul posto, presso apposito gazebo (sino a 5 minuti prima della partenza ufficiale).

PREMIAZIONE INDIVIDUALE: 
CATEGORIA A: 

- i primi 5 maschi, le prime 5 femmine 
CATEGORIA B: 

- i primi 8 maschi, le prime 8 femmine 
CATEGORIA C: 

- i primi 8 maschi, le prime 8 femmine 
CATEGORIA D: 

- i primi 8 maschi, le prime 8 femmine 
CATEGORIA E: 

- i primi 3 maschi, le prime 3 femmine 
CATEGORIA E1 

 

CATEGORIE AMMESSE: 
A: maschi e femmine del 2007/2008 

- percorso m. 1.350 
B: maschi e femmine del 2009/2010 

- percorso m. 900 
C: maschi e femmine del 2011/2012 

- percorso m. 450 
D: maschi e femmine del 2013/2014 

- percorso m. 450 
E: maschi e femmine del 2015/2016 

- percorso m. 450 
E1: maschi e femmine del 2017/2020 

- percorso m. 450 
 




























